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Пояснительная записка 

В своей педагогической концепции автор исходит из принципов 

гуманистической психологии, которая признает огромную ценность 

человеческой личности, еѐ уникальность, неповторимость, право на стремление 

к реализации.  

Рабочая учебная программа по музыкальному развитию 

дошкольников составлена на основе: 

«Программа воспитания и обучения в детском саду» под ред. М.А. 

Васильевой, М., «Мозаика-синтез», 2006. 

«Музыкальные шедевры» О. П. Радынова М., 2000. 

Программы "Ладушки" И. Каплуновой, И. Новоскольцевой; 

Программы "Ритмическая мозаика" А. И. Бурениной; 

Программы «Музыкальные занятия с малышами» В.А.Петровой; 

«Топ-хлоп, малыши» А. И. Бурениной, Т.Н.Сауко. 

Рабочая учебная программа отвечает возрастным особенностям детей. 

 Программа разработана с учетом дидактических принципов  и 

развивающего обучения, психологических особенностей дошкольников и 

включает в себя следующие разделы: 

 восприятие; 

 пение; 

 музыкально-ритмические движения; 

 игра на детских музыкальных инструментах 

Цель  рабочей  учебной  программы:  построение  системы  работы  по  

развитию  у  детей  музыкальных  способностей  во  всех  доступных  им видах  

музыкальной  деятельности  и  создание  условий  для  развития  музыкально-

творческих  способностей  детей  дошкольного  возраста средствами музыки, 

ритмопластики. Задачи рабочей учебной программы: 

-  формирование основ музыкальной культуры дошкольников; 

-  формирование ценностных ориентаций средствами музыкального 

искусства; 

-  обеспечение эмоционально-психологического благополучия, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

Задачи национально-регионального компонента: 

-  знакомство детей с творчеством композиторов и музыкальных 

коллективов Республики Коми. 



-  воспитание любви к Коми краю через народную и авторскую музыку. 

Рабочая программа состоит из 5 разделов. 

Срок реализации рабочей учебной программы – 3 года.  

1  год – младшая разновозрастная  группа с 2 до 4 лет; 

2  год – старшая разновозрастная группа с 4 до 6 лет; 

3  год - подготовительная к школе группа с 6 до 7 лет. 

Рабочая учебная программа разработана в соответствии с комплексно-  

тематическим планом основной общеобразовательной программы МБДОУ – 

детский сад «Теремок». 

Программа  предусматривает  преемственность  музыкального  

воспитания  со  всеми  видами  детской  деятельности:  художественным 

творчеством, развитием речи, формированием целостной картины мира и т.д. 

Диагностика  проводится  2  раза  в  год  -  в  начале  и  конце  учебного  

года.  При  необходимости  проводится  контрольный  срез  в середине 

учебного года. 

Особенностью рабочей программы по музыкальному воспитанию и 

развитию дошкольников является взаимосвязь различных видов 

художественной деятельности: речевой, музыкальной, песенной, танцевальной, 

творческо-игровой. 

Реализация рабочей программы осуществляется через 

регламентированную и нерегламентированную формы обучения: 

- различные виды занятий (комплексные, доминантные, тематические, 

интегрированные); 

- самостоятельная досуговая деятельность. 

- праздники, развлечения. 

Специально  подобранный  музыкальный  репертуар  позволяет  

обеспечить  рациональное  сочетание  и  смену  видов  музыкальной 

деятельности, предупредить утомляемость и сохранить активность ребенка на 

музыкальном занятии. 

Все  занятия  строятся  в  форме  сотрудничества,  дети  становятся  

активными  участниками  музыкально-образовательного  процесса.  

Учет  качества  усвоения  программного  материала  осуществляется  

внешним  контролем  со  стороны  педагога-  музыканта  и  нормативным 

способом. В целях проведения коррекционной работы проводится пошаговый 

контроль, обладающими обучающим эффектом. 



Национально-региональный компонент реализуется через специально 

организованные занятия и части музыкального занятия, через развлечения и 

участие в фестивалях, посвященных коми культуре. 

Межпредметные связи осуществляются путем проведения комплексных, 

интегрированных занятий и развлечений. 

Музыкальные занятия проводятся 2 раза в неделю в соответствиями с 

требованиямиСанПиН. 

 

Группа   

 

Возраст Длительность 

НОД 

(минут) 

 

Количество  НОД  

в год 

 

Младшая группа   с 2 до 4 лет 15 36 

Старшая группа   с 4 до 6 лет   25 36 

Подготовительная 

к школе группа 

  с 6 до 7 лет   30 36 

 

Результатом реализации рабочей программы по музыкальному 

воспитанию и развитию дошкольников следует считать сформированность  

эмоциональной  отзывчивости  на  музыку,  умение  передавать  выразительные  

музыкальные  образы,  воспринимать  и передавать в пении, движении 

основные средства выразительности музыкальных произведений, 

сформированность двигательных навыков и качеств  (координация,  ловкость  и  

точность  движений,  пластичность),  умение  передавать  игровые  образы,  

используя  песенные, танцевальные импровизации, проявление активности, 

самостоятельности и творчества в разных видах музыкальной деятельности. 

Комплексно-тематический план для детей младшей группы 

Слушание. 

Приобщать детей к народной и классической музыке. 

Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. 

Формировать эмоциональную отзывчивость на произведение, умение 

различать веселую и грустную музыку. 

Приучать слушать музыкальное произведение до конца, понимать 

характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении.  

Развивать способность различать музыкальные звуки по высоте в 

пределах октавы  -  септимы, замечать изменения в силе звучания мелодии 

(тихо, громко). 



Совершенствовать  умение  различать  звучание  музыкальных  игрушек,  

детских  музыкальных  инструментов  (музыкальный  молоточек, шарманка, 

погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.)  

Пение. 

Учить выразительному пению. 

Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в 

диапазоне ре(ми)  -  ля (си), в одном темпе, чисто и ясно произносить слова, 

передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно).  

Песенное творчество. 

Развивать желание детей петь и допевать мелодии колыбельных песен на 

слог «баю -баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Формировать навыки 

сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

Музыкально-ритмические движения.  

Формировать умение двигаться в соответствии с двухчастной формой 

музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания 

музыки и ее окончание. 

Развивать  умение  маршировать  вместе  со  всеми  и  индивидуально,  

бегать  легко,  в  умеренном  и  быстром  темпе  под  музыку.  Улучшать 

качество исполнения танцевальных движений: притопывать попеременно 

двумя ногами и одной ногой. 

Развивать,  умение  кружиться  в  парах,  выполнять  прямой  галоп,  

двигаться  под  музыку  ритмично  и  согласно  темпу  и   характеру 

музыкального произведения, в предметами, игрушками и без 

них.Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной 

передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают 

мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают 

птички и т.д. 

Развитие танцевально-игрового творчества.  

Стимулировать  самостоятельное  выполнение  танцевальных  движений  

под  плясовые  мелодии.  Формировать  навыки  более  точного выполнения 

движений, передающих характер изображаемых животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах.  

Знакомить  детей  с  некоторыми  детскими  музыкальными  

инструментами:  дудочкой,  металлофоном,  колокольчиком,  бубном, 

погремушкой, барабаном, а так же с их звучанием. Формировать умение 

подыгрывать на детских музыкальных инструментах 



Тема Содержание Сроки 

 

Итоговое 

мероприятие 

 
Я и моя 

семья 

 

1.Слушание: «Весело и грустно» 

Л.Бетховен. муз.Тиличеевой 

2.Пение: 

А)Упражнение на развитие слуха и голоса: 

«Маме улыбаемся» муз.В.Агафонникова 

Б)Пение: «Маме песенку пою» муз. 

Т.Потапенко 

3.Песенное творчество: «Как тебя зовут?» 

4.Музыкально-ритмические движения: 

А)Упражнение игровое: «Ладушки» р.н.м. 

Б)Пляска: «Пальчики, ручки» р.н.м. 

В)Игра: «Прятки» муз.Р.Рустамова 

 

1  сентября  

– 

16 сентября 

 

совместное  

спортивное  

развлечение.  

 

 

Фотоальбо

м. 

Детский 

сад 

 

1.Слушание: «Детский сад» 

муз.А.Филиппенко 

2.Пение: 

А)Упражнение на развитие слуха и голоса: 

«Лю-лю-бай» рус.н.колыбельная 

Б)Пение: «Праздничная» муз. Т.Потапенко 

3.Музыкально-ритмические движения 

А)Упражнение игровое: «Шагаем как 

физкультурники» муз.Т.Ломовой 

Б)Пляска: «С погремушками» 

муз.В.Антоновой 

В)Игра: «Гулять-отдыхать» муз.М.Красева 

4.Музыкально-дидактическая игра: 

«Громко-тихо» 

 

19  сентября  

– 

30 сентября 

 

Развлечение  

для 

детей,  

организованное  

сотрудниками  

ДОУ  с  

участием  

родителей 

 



Осень 

 
1.Слушание: «Грустный дождик» 

муз.Д.Кабалевского 

2.Пение: 

А)Упражнение на развитие слуха и голоса: 

«Дождик» р.н.закличка 

Б)Пение: «Осенняя песенка» 

муз.А.Александрова 

3.Песенное творчество: «Бай-бай-бай» 

р.н.колыбельная 

4.Музыкально-ритмические движения 

А)Упражнение игровое: «Погуляем» 

муз.Т.Ломовой, «Дождик» 

муз.Макшенцевой 

Б)Танец: «С листочками» муз.Н.Китаевой 

В)Игра: «Солнышко и дождик» 

муз.М.Раухвергера 

5.Музыкально-дидактическая игра: 

«Громко-тихо» 

6.Игра на ДМИ: колокольчик 

 

3 октября – 

14  

октября 

 

 

Праздник 

«Осень».  

Выставка  

детского 

творчества  

Безопасно

сть  

глазами 

детей  

(пож.безо

п-ть) 

 

1.Слушание: «Как у наших у ворот» р.н.м. в 

обр. Т.Ломовой 

2.Пение:  «Осенью» укр.н.м. в обр. 

Н.Метлова 

3.Песенное  творчество: «Лю-лю, бай» 

р.н.колыбельная 

4.Музыкально-ритмические движения: 

A)  Упражнение «Кто хочет побегать?» 

муз.И.Беркович 

B)  Б) Пляска «С погремушками» 

муз.В.Антоновой 

C)  Игра: «Проходи в ворота» муз. 

Н.Голубовской 

5.Музыкально-дидактическая игра: «Птица 

и птенчики» муз. Е.Тиличеевой 

 

17 октября 

–  

21 октября 

 

Физкультурный  

досуг 

 

«Огнеборц

ы»  

Выставка  

детского  

творчества 

Волшебни

ца - вода 

 

1. Слушание: «Дождик» муз. Н.Любарского 

2.  Пение: 

А) Упражнение на.развитие слуха и голоса: 

«Дождик» р.н.закличка 

Б) Пение: «Водичка» муз.Е.Тиличеевой 

3.  Музыкально-ритмические движения: 

A)  Этюды-драматизации: «Смело идти и 

прятаться» муз. И.Беркович 

B)  Б) Пляска «Сапожки» р.н.м. 

C)  Игра «Солнышко и дождик» муз. 

М.Раухвергера 

24 октября -

28 октября 

 

Развлечение  

 



4.  Игра на ДМИ - металлофон, р.н.мел. 

 

«Волшебн

ица -вода» 

Монитори

нг 

Мой город 

 

1.  Слушание: «Воробушки» муз. 

М.Раухвергера, «Прогулка на автомобиле» 

муз.  

К.Мяскова 

2.  Пение: «Машина» муз. Т.Попатенко 

3.  Песенное творчество: «Как тебя зовут?» 

4.  Музыкально-ритмические движения: 

A)  Этюд-драматизация: «Птички летают» 

муз. Л.Банникова 

B)  Б) Пляска: «Подружились» муз. 

Т.Вилькорейской 

C)  Игра: «Воробушки и машины» муз. 

М.Раухвергера 

5.  Игра на ДМИ: барабан 

 

14 ноября -

25 ноября 

 

 

Коллектив

ная  

работа 

«Моя  

улица» 

Сюж-

ролевая  

игра по 

ПДД 

Зима 

 

1.  Слушание: «Колыбельная» муз. 

С.Разоренова 

2.  Пение: 

А) Упражнение на развитие слуха и голоса: 

«Колыбельная» муз. М.Раухвергера 

Б) Песня: «Зима» муз. В.Карасевой 

3. Музыкально-ритмические движения: 

A)  Игровое упражнение: «Марш и бег» 

Б) Этюд-драматизация: «Снежинки-

пушинки» муз. Т.Островской 

B)  Игра: «С погремушками» фин.н.м. 

Г) Хоровод: «Елочка» муз. М.Быстровой 

 

28 ноября -

16 декабря 

 

 

Выставка  

детского 

творчества  

Кукольны

й театр  

Новый год 

 

1.  Слушание: «Дед Мороз» муз. В.Витлина 

2.  Пение: «Вот пришла к нам зима» муз. 

Т.Бокач, «Наша елочка» муз. М.Красева 

3.  Песенное творчество: придумывание 

плясовой мелодии. 

4.  Музыкально-ритмические движения:  

А) Этюд-драматизация: «Мишка добрый, 

мишка сердится» р.н.м. 

Б) Игра: «Снежки» муз. В.Оншина 

В) Пляска: «Танец возле елки» муз. 

Р.Разина 

Г) Характерный танец: «Танец зайчиков» 

р.н.м. 

5. Музыкально-дидактическая игра: «Узнай 

и спой песенку по картинке» 

 

19 декабря -

30 декабря 

 

 



Новогодн

ий  

утренник 

Неделя 

здоровья 

 

1. Слушание: «Марш» муз. Д. Шостаковича 

2. Пение:  

А) Упражнение на развитие слуха и голоса: 

«Тише, тише» муз. М.Скрябковой 

Б) Песня: «Мы умеем чисто мыться» муз. 

М.Иорданского 

3. Музыкально-ритмические движения:  

А) Игровое упражнение: «Марш и бег» муз. 

А.Александрова 

Б) Игра: «Мячики» муз. А.Сатулина 

В) Пляска: «Пляска с платочками» р.н.м 

4. Музыкально-дидактическая игра «Кто 

как идет?» 

 

11 января -

14 января 

 

 

Совместн

ый  

физкульту

рный  

досуг 

Домашние  

животные 

 

1. Слушание: «Хромой козлик» 

муз.Д.Кабалевского 

2. Пение: «Цыплята» муз.Филиппенко 

3.Песенное творчество: «Ах ты, котенька-

коток» р.н.колыбельная 

4. Музыкально-ритмические движения: 

А) Игровое упражнение: «Скачут лошадки» 

муз.Т.Потапенко 

Б) Игра: «Прогулка» муз.Пахельбеля, 

Г.Свиридова 

В) Пляска: «Пляска с платочками» р.н.м 

4. Музыкально-дидактическая игра 

«Лошадка скачет быстро и медленно»  

муз.М.Старокадомского, Л.Лядовой 

 

 

16 января – 

20 января 

 

Заюшкина 

избушка 

 

1. Слушание: «Зайчик» муз.Л.Лядова, 

«Медведь» муз. Е.Тиличеевой 

2. Пение: «Зайчик» р.н.п. в обр. 

Н.Лобачева, «Петушок» р.н.прибаутка 

3. Музыкально-ритмические движения: 

А) Этюд-драматизация: «Мишка добрый, 

мишка сердится» р.н.м 

Б) Игра: «Зайчики и лиса» сл. В.Антоновой, 

муз. Г.Финаровского 

В) Пляска: «Веселая пляска» на мелодию 

р.н.п. «Ах, вы, сени!» сл.Ануфриевой 

4. Танцевально-игровое творчество: 

«Зайцы» муз.Е.Тиличеевой 

5.Музыкально-дидактическая игра: 

«Большой и маленький петушок»  

 

23 января – 

27 января 

 

 

Драматиза

ция  

сказки  

1. Слушание: «Ежик» муз.Д.Кабалевского, 

«Медведь» муз. Е.Тиличеевой 

30 января – 

03 февраля 

 



«Заюшкин

а 

избушка»  

Дикие  

животные 

 

2. Пение: «Зайчик» р.н.п. в обр. 

А.Александрова 

3. Музыкально-ритмические движения: 

А) Этюд-драматизация: «Медвежата» муз. 

М.Красева 

Б) Игра: «Заинька, выходи» 

муз.Е.Тиличеевой 

В) Пляска: «Мишутка пляшет» муз. 

Макшенцевой 

4. Музыкально-дидактическая игра: «Три 

медведя 

 

Макет 

«дикие и  

домашние  

животные

» 

Транспорт 

 

 

1. Слушание: «Прогулка на автомобиле» 

муз. К.Мяскова 

2. Пение: «Самолет» муз. Е.Тиличеевой 

3. Музыкально-ритмические движения:  

А) Игровое упражнение: «Поезд» муз. 

Л.Банниковой 

Б) Игра: «Птицы и автомобиль» муз. 

Е.Тиличеевой 

В) Пляска: «Плясовая» муз. Л.Бирновой 

4. Музыкально-дидактическая игра 

«Громко-тихо» 

 

05 февраля 

– 

11 февраля 

 

 

выставка  

детского  

творчества 

 

 

День 

защитнико

в  

Отечества 

 

1. Слушание: «Бравые солдаты» муз. 

А.Филиппенко, «Солдатский марш» муз. 

Р.Шумана 

2. Пение:  

А) Упражнение на развитие слуха и голоса: 

«Тише-тише» муз. М.Скрябковой 

Б) Песня: «Молодой солдат» муз. 

В.Кара.севой 

3. Музыкально-ритмические движения: 

А) Игровое упражнение: «Шагаем как 

солдаты» муз. А.Филиппенко 

Б) Пляска: «Плясовая» муз. Л.Бирновой 

4. Музыкально-дидактическая игра: 

«Дудочка и барабан» 

 

13 февраля 

– 

24 февраля 

 

Праздник, 

посвященный 

Дню 

защитников 

отечества 

 

8 марта 

 
2. Пение: 

А) А)Упражнение на развитие слуха и 

голоса: «Маме улыбаемся» муз. 

В.Агафонникова 

Б) Б) Пение: «Маме в день 8 марта» муз. 

Е.Тиличеевой 

3. Музыкально-ритмические движения:  

А) Игровое упражнение: «Упражнение с 

27 февраля 

– 

09 марта 

 

Праздник «8  

марта». 



цветами» муз. А.Жилина 

Б) Игра: «Игра с куклой» муз. В.Карасевой 

В) Пляска: «Маленький танец» муз. 

Н.Александровой 

Г) Характерный танец: «Вышли куклы 

танцевать» муз. В.Витлина 

4. Игра на ДМИ: металлофон, р.н.м. 

 
Выставка  

детского  

творчества  

Народная 

культура  

и 

традиции 

 

1 1. Слушание: «Веселые матрешки» муз. 

Ю.Слонова 

2. 2.Пение: «Пастушок» муз. 

Н.Преображенской 

3 3.Музыкально-ритмические движения: 

А) Игровое упражнение: «Погремушки» 

муз. Т.Вилькорейской 

Б) Игра: «Ходит Ваня» р.н.м. в обр. 

Н.Метлова 

В) Пляска: «С погремушками» муз. 

В.Антоновой; «С игрушками» 

(дымковскими) муз. 

Н Верескониной 

Г) Характерный танец: «Танец матрешек» 

р.н.м. 

4. Музыкально-дидактическая игра: 

«Веселые матрешки» 

 

12 марта -23 

марта 

 

 

Выставка 

детского 

творчества

. 

В гостях у 

сказки  

(ЧХЛ и 

театр.деят

-ть) 

 

1.  1.Слушание: «Сказочка» муз. 

Д.Кабалевского 

2.  2.Пение: 

А) Упражнение на развитие слуха и голоса: 

«Солнышко, ведрышко» р.н.п.  

Б) Пение: «Гуси» р.н.п. 

3.  3.Музыкально-ритмические движения: 

A) А)Игровое упражнение: «Бег с 

хлопками» Р.Шуман 

Б) Этюд-драматизация: «Мышки» муз. 

Н.Сушина 

B)Игра: «Карусель» р.н.м. 

Г) Пляска: «Потанцуем вместе» р.н.м. в 

обр. Т.Ломовой 

4.Музыкально-дидактическая игра: «Три 

медведя» 

 

26 марта - 

30  

марта 

 

 

Театрализ

ованное  

представл

ение 

Весна 

1.Слушание: «Весною» муз. С.Майкапара, 

«Подснежник» муз. П.Чайковского 

2.Пение: 

А) Упражнение на развитие слуха и голоса: 

02 апреля -

20 апреля 

 

Развлечение.  

Выставка  

детского  

творчества 



 «Дождик» р.н.закличка 

Б) Пение: «Зима прошла» муз. Н.Метлова 

3.Песенное творчество: «Закличка солнца» 

сл.нар., обр. И.Лазарева 

4.Музыкально-ритмические движения: 

А)Этюд-драматизация: «Птички» муз. 

Л.Банниковой, «Жуки» муз. Л.Вишкарева 

Б) Игра: «Солнышко и дождик» муз. 

М.Раухвергера; «Ходит Ваня» р.н.м. в обр. 

Н.Метлова 

В)Пляска: «Греет солнышко теплее» муз. 

Т.Вилькорейской 

Г) Хоровод: «Потанцуем вместе» муз. 

Т.Ломовой 

5.Музыкально-дидактическая игра: «Узнай 

песенку по картинке» 

6.Игра на ДМИ: бубен, погремушки, 

«Козье-козье» коми н.м. 

 

Монитори

нг  23 

апреля - 4  

мая 

Безопасно

сть  

глазами 

детей  

(ПДД) 

 

1.  1.Слушание: «Прогулка на автомобиле» 

муз. К.Мяскова 

2.  2.Пение: 

А) Упражнение на развитие слуха и голоса: 

«Тише, тише» муз. М. Сребковой Б) Пение:  

«Машина» муз. Т.Попатенко 

3.  3.Музыкально-ритмические движения:  

A)  А)Игровое упражнение: «Марш» муз. 

М.Раухвергера 

B)  Б) Игра: «Машины и пешеходы» муз. 

Е.Тиличеевой 

C)  В)Пляска: «Танец с воздушными 

шарами» муз. М.Раухвергера 

4.Музыкально-дидактическая игра: «Узнай 

музыкальный инструмент» 

 

 

7 мая - 18  

мая 

 

Выставка  

детского  

творчества 

 

Здравству

й, лето! 

 

1. Слушание: «У реки» муз. И.Арсеева, 

«Дождь идет» муз. Г.Левкодимова 

2. Пение: 

А) Упражнение на развитие слуха и голоса: 

«Я иду с цветами» муз. Е.Тиличеевой 

Б) Пение: «Цветики: муз. В.Карасевой, 

«Есть у солнышка друзья» муз. 

Е.Тиличеевой 

3. Музыкально-ритмические движения: 

А) Игровое упражнение: «Прогулка» муз. 

П.Чайковского 

Б) Танец: «С цветами» 

В) Игра: «Солнышко и дождик» муз. 

  



Е.Тиличеевой 

4. Музыкально-дидактическая игра: 

«Солнышко и дождик» муз. М.Раухвергера 

 

 

Комплексно-тематический план для детей старшего дошкольного 

возраста 

Слушание. 

Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее. 

Формировать  музыкальную  культуру  на  основе  знакомства  с  

классической, 

народной  и  современной  музыкой;  со  структурой  2-  и  3-частного 

музыкального произведения, с построением песни. Продолжать знакомить с 

композиторами. 

Воспитывать  культуру  поведения  при  посещении  концертных  залов,  

театров  (не  шуметь,  не  мешать  другим  зрителям  наслаждаться  музыкой, 

смотреть спектакли). 

Продолжать знакомить с жанрами музыкальных произведений (марш, 

танец, песня) 

Развивать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным 

фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). 

Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах 

квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: 

фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка).  

Пение. 

Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне 

от pel -  до2; брать дыхание перед началом песни между музыкальными 

фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать 

песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и 

тихо. 

Способствовать развитию навыков сольного пения, с музыкальным 

сопровождением и без него. Содействовать проявлению самостоятельности, 

творческому исполнению песен разного характера. Развивать песенный 

музыкальный вкус.  

Песенное творчество. 



Развивать  навык  импровизации  мелодии  на  заданный  текст,  сочинять  

мелодии  различного  характера:  ласковую  колыбельную,  бодрый  марш, 

плавный вальс, веселую плясовую. 

Музыкально-ритмические движения.  

Развивать  чувство  ритма,  умение  передавать  через  движение  характер  

музыки,  ее  эмоционально-образное  содержание,  умение  свободно 

ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, 

самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, 

менять движения в соответствии с музыкальными фразами. 

Способствовать  формированию!  навыков  исполнения  танцевальных  

движений  (поочередное  выбрасывание  ног  в  прыжке,  приставной  шаг  с 

приседанием, с продвижением вперед, кружение, приседания с выставлением 

ноги вперед). Познакомить детей с русским хороводом,  пляской, а также с 

танцами других народов. 

Продолжать  развивать  навыки  инсценирования  песен;  умение  

изображать  сказочных  животных  и  птиц  (лошадка,  коза,  лиса,  медведь,  

заяц, журавль, ворон и т.д.) в разных игровых ситуациях. 

Развивать  танцевальное  творчество;  формировать  умение  

придумывать  движения  к  пляскам,  танцам,  составлять  композицию  танца,  

проявляя  

самостоятельность в творчестве. 

Совершенствовать  умение  самостоятельно  придумывать  движения,  

отражающие содержание  песни.  Побуждать к  инсценированию  содержания 

песен, хороводов. 

Игра  на  детских  музыкальных  инструментах.  Развивать  умение  

исполнять  простейшие  мелодии  на  детских  музыкальных  инструментах; 

исполнять  знакомые  песенки  индивидуально  и  небольшими  группами,  

соблюдая  при  этом  общую  динамику  и  темп.  Развивать  творчество  детей, 

побуждать их к активным самостоятельным действиям. 

Тема Содержание Сроки Итоговое 

мероприят

ие 

 

День 

знаний  

 

1. Слушание: «Чему учат в школе»  

2. Пение: 

А) Упражнения для развития слуха и голоса: 

попевка «В школу» муз. Е.Тиличеевой 

Б) Песня: «Детский сад» муз. А.Филиппенко 

3. Музыкально-ритмические движения: 

А) Упражнение: «Маленький марш». Муз. 

01 

сентября-

08 

сентября 

 

Театрализо

ванное  

представле

ние  

силами 

педагогов  

и 



Т.Ломовой 

Б) Танец: «Дружные пары» муз. И.Штрауса 

В) Игра: «Ловишки» муз. Й.Гайдна 

4. Музыкально-дидактическая игра: «Ступеньки» 

муз. Е.Тиличеевой 

 

родителей 

 

Золотая 

осень 

 

1. Слушание: «Дождик» муз. Г.Свиридова 

2. Пение: 

А) Упражнение на развитие слуха и голоса: 

«Тучка» р.н. закличка 

Б) Песни: «Осень к нам пришла» муз. 

Е.Машечковой, «Осенний мотив» муз. 

И.Смирновой 

3. Песенное творчество: «Колыбельная» р.н.п. 

4. Музыкально-ритмические движения: 

А) Упражнение: «Пружинка» муз. Е.Гнесиной, 

«Упражнение с предметами» муз.А.Дворжака 

Б) Этюд: «Полька» нем.н.п. 

В) Танец: «Танец с листьями» на музыку 

«Осенний марафон» муз. А.Петрова 

Г) Игра: «Воробей» коми н.и. 

5. Музыкально-дидактическая игра: «Определи 

по ритму», «Громко-тихо запоем» 

6. Развитие танцевально-игрового творчества: «Я 

полю, полю лук» муз. Е.Тиличеевой 

7. Игра на ДМИ: «Небо синее» муз. Е.Тиличеевой 

 

2-3 

неделя  

сентября 

 

Выставка 

«Дары  

осени» 

 

Праздник 

«Осень» 

Детский 

сад 

 

1. Слушание: «Наш любимый детский сад» муз. 

Якушиной 

2. Пение: «К нам гости пришли» муз. 

А.Александрова 

3. Музыкально-ритмические движения: 

А) Упражнение: «Шаг и бег» муз. Н.Надененко 

Б) Игра: «Будь ловким» муз. Н.Ладухиной 

В) Танец: «Танец с листьями» на музыку 

«Осенний марафон» муз. А.Петрова, 

«Урожайная»  

муз. А.Филиппенко 

4. Музыкально-дидактическая игра «Ступеньки» 

 

4 неделя  

сентября 

 

Визитная 

карточка  

группы  

 

Я 

вырасту 

здоровы

м 

 

1. Слушание: «Походный марш», «Боевая 

песенка» муз. Д.Кабалевского 

2. Пение: 

А) Упражнение для развития слуха и голоса: 

«Барабан» муз. Е.Тиличеевой 

Б) Пение: «Физкультура» муз. Ю.Чичкова 

3. Музыкально-ритмические движения: 

3 октября 

–  

14 

октября 

1-2 

неделя  

октября 

Физкульту

рный  

досуг 

 



А) Упражнение: «Кто лучше скачет», 

«Упражнение с мячами» муз. Т.Ломовой 

Б) Игра: «Будь ловким» муз. Н.Ладухиной 

В) Танец: «Свежий ветер» муз. О.Газманова 

4. Музыкально-дидактическое упражнение: «Будь 

внимательным» 

5. Игра на ДМИ: «Смелый пилот» 

 

 

Безопасн

ость  

глазами 

детей  

(пож.без

оп-ть) 

 

1. Слушание: «Звонили звоны» муз. Г.Свиридова 

2. Пение: «Огородная-хороводная» муз. 

В.Можжевелова 

 

3 неделя  

октября 

 

Физкульту

рный  

досуг 

День 

народног

о 

единства 

 

1.Слушание: «Моя Россия» муз. Г.Струве 

2. Пение: «Учимся говорить по-коми» муз. 

М.Нефедова 

3. Музыкально-ритмические движения: 

А) Упражнение: «Спокойный шаг» муз. 

Т.ломовой 

Б) Игра: «Игра с бубном» муз. М.Красева 

В) Танец: «Круговой» коми.н.м. 

4. Музыкально-дидактическая игра: «Где мои 

детки?» 

5. Развитие танцевально-игрового творчества: 

«Вальс кошки» муз. В.Золотарева 

 

4 неделя  

октября 

 

Коллаж, 

панно,  

макет 

«Мой 

город»  

(коллект.ра

бота)  

 

Мой 

город, 

моя 

страна, 

моя 

планета 

 

1. Слушание песен в исполнении Л.Логиновой 

2. Пение: «Пимушки» муз. В.Мастеницы, 

«Учимся говорить по-коми» муз. М.Нефедова 

3. Музыкально-ритмические движения: 

А) Упражнение: «Отойди, подойди» чеш.н.м., 

«Шаг с высоким подниманием колен» песня  

«Оленѐк» муз. Г.Дехтярева, сл. Элляя 

Б) Игра: «Важенка и оленята» коми н.игра 

В) Хоровод: «Северный хоровод» муз. 

А.Филиппенко 

4. Музыкально-дидактическая игра: «Ищи»  

5. Игра на коми народных шумовых 

инструментах, «Кöзье-кöзье» коми н.м. 

 

3-4 

неделя  

ноября 

 

 

Зима 1. Слушание: «Зимой» Р.Шуман, «На тройке» 

Г.Свиридов 

2. Пение:  

А) Упражнение для развития слуха и голоса: 

«Снега-жемчуга» муз. М.Парцхаладзе 

1-2 

неделя  

декабря 

 

 

Развлечени

е  

«Зимний  

калейдоско



Б) Пение: «Зима пришла» муз. С.Насауленко, 

«Елочка-проказница» муз. С.Насауленко 

3. Музыкально-ритмические движения: 

А) Упражнение: «Ветерок и ветер» муз. 

Л.Бетховена, «Упражнение с ленточками» 

укр.н.м. 

Б) Хоровод: «Елочка-елка» муз. С.Насуленко 

В) Характерный танец: «Танец Снежинок» муз. 

Р.Глиэра 

Г) Игра: «Не выпустим» муз. Т.Ломовой 

4. Музыкально-дидактическая игра: «Угадай, на 

чем играю» 

5. Игра на ДМИ: «Часики» муз. С.Вольфензона 

1. Слушание: «Дед Мороз»Р.Шуман 

2. Пение:  

А) Упражнение для развития слуха и голоса: «Где 

зимуют зяблики» муз. Е.Зарицкой 

Б) Песня: повторение 

3. Музыкально-ритмические движения: 

А) Упражнение: «Росинки» муз. А.Майкапара 

Б) Характерный танец: «Танец скоморохов» муз. 

Н.Римского-Корсакова 

В)Хороводы: повторение 

Г) Игра: «Будь ловким» муз. Т.Ломовой 

4. Музыкально-дидактическая игра: «Звенящие 

колокольчики» 

5. Игра на ДМИ: повторение. 

 

п» (игра  

по 

станциям) 

 

Новый 

год 

 

1. Слушание: «Дед Мороз»Р.Шуман 

2. Пение:  

А) Упражнение для развития слуха и голоса: «Где 

зимуют зяблики» муз. Е.Зарицкой 

Б) Песня: повторение 

3. Музыкально-ритмические движения: 

А) Упражнение: «Росинки» муз. А.Майкапара 

Б) Характерный танец: «Танец скоморохов» муз. 

Н.Римского-Корсакова 

В)Хороводы: повторение 

Г) Игра: «Будь ловким» муз. Т.Ломовой 

4. Музыкально-дидактическая игра: «Звенящие 

колокольчики» 

5. Игра на ДМИ: повторение. 

 

3-4 

неделя  

декабря 

 

Мастерская 

Деда  

Мороза 

Новогодни

е  

утренники  

Неделя  

здоровья  

 

«Неболе

йка» 

 

1. Слушание: песен по программе Л.Лазарева 

2. Пение: «Физкультура» муз. Ю.Чичкова 

3. Музыкально-ритмические движения: 

А) Упражнение: «Всадники» муз. В.Витлина 

2 неделя  

января 

 

Спортивны

й  

праздник 

 



Б) Танец: «Свежий ветер» муз. О.Газманова 

В) Игра: «Найди себе пару» латв. н.м. 

4. Развитие танцевально-игрового творчества: «А 

я по лугу» р.н.м. 

 

Коми-

край мой  

северный

! 

 

1. Слушание песен вфольклорного ансамбля 

«Парма» 

2. Пение: «Оленѐк» муз. Г.Дехтярева, сл. Элляя 

3. Музыкально-ритмические движения: 

А) Упражнение: «Притопы» - «Туасов вой» муз. 

В.Мастеницы, «Зеркало» муз. М.Раухвергера 

Б) Игра: «Важенка и оленята» коми н.игра 

В) Хоровод: «Северный хоровод» муз. 

А.Филиппенко 

Г) Инсценировка: «Пимушки» муз. В.Мастеницы 

4. Музыкально-дидактическая игра: «В медведя» 

старинная коми нар.игра 

5. Игра на коми народных шумовых 

инструментах, «Удорасайöктан» коми н.плясовая 

 

3-4 

неделя  

января 

 

Презентаци

я «Коми-

край мой 

северный»   

 

Вода – 

источник  

жизни на 

Земле 

 

1. Слушание: «Море» Н.Римский-Корсаков 

вступление к опере «Садко» 

2. Пение:  

А) Упражнение для развития слуха и голоса: 

«Тучка» р.н.закличка 

Б) Песня: «Вода и мыло» по программе 

М.Лазарева 

3. Музыкально-ритмические движения: 

А) Упражнение: «Игра с водой» фр.н.м. 

Б) Танец: «Приглашение» р.н.м. 

В) Игра с пением: «Ворон» р.н.м. в обр. 

Е.Тиличеевой 

4. Игра на ДМИ: «Дон-дон» р.н.п. 

 

1 неделя  

февраля 

 

 

День 

защитни

ков  

Отечеств

а 

 

1. Слушание: «Песня о пограничнике» муз. 

С.Богуславского, «Смелый наездник» муз. 

Р.Шумана 

2. Пение: «Бравые солдаты» муз. А.Филиппенко 

3. Музыкально-ритмические движения: 

А) Упражнение: «Бодрый марш» 

С.Богуславского, «Найди свое место в колонне» 

муз.  

Ф.Наденеко 

Б) Танец: «Есаул» О.Газманова 

В) Игра: «Мы военные» муз. Л.Сидельникова 

4. Музыкально-дидактическая игра: «На чем 

играю 

 

2-3 

неделя  

февраля 

 

 



 1. Слушание: «Мама» муз. П.Чайковского 

2. Пение: «Мамин праздник» муз. Ю.Гурьева, 

«Мама» муз. Л.Бокалова 

3. Музыкально-ритмические движения: 

А) Упражнение: «Упражнение с цветами» на 

«Вальс» А.Жилина 

Б) Танец: «Волшебный цветок» по программе 

А.Бурениной 

В) Игра: «Ищи игрушку» р.н.м. 

4. Музыкально-дидактическая игра: «Мама и 

детки» 

 

27 

февраля –  

09 марта 

1 неделя  

марта 

 

 

Праздник 

«8  

Марта». 

Выставка  

детского  

творчест

ва. 

Народная 

культура 

и  

традиции 

 

1. Слушание русских народных песен по 

программе О.Радыновой 

2. Пение: 

А) Упражнение для развития слуха и голоса: 

«Колыбельная» муз. Е.Тиличеевой 

Б) Пение: «Блины» р.н.п., «А мы масленицу 

дожидаемся» р.н.п. 

3. Музыкально-ритмические движения: 

А) Упражнение: «Учись плясать по-русски» муз. 

Л.Вишкарева вар. на рус.нар.тему; «Передача  

платочка» муз. Т.Ломовой 

Б) Хоровод: «Со вьюном я хожу» р.н.п. 

В) Игра: «Передача платочка» муз. Т.Ломовой 

4. Музыкально-дидактическая игра: 

«Музыкальные загадки» 

5. Игра на ДМИ: «Гори, гори ясно» р.н.м. 

 

2-3 

неделя  

марта 

 

Ярмарка 

изделий  

декоративн

о-

прикладног

о  

искусства  

 

Весна  

 

1. Слушание: «Весна» муз. П.Чайковского 

2. Пение: «Журавли» муз. А.Лившица 

3. Песенное творчество: «Придумай песенку» 

4. Музыкально-ритмические движения: 

А) Этюд: «Ау» («Игра в лесу») муз. Т.Ломовой 

Б) Танец: «Птичка польку танцевала»  

В) Игра с пением: «Хоровод в лесу» муз. 

М.Иорданского 

5. Музыкально-дидактическая игра: 

«Музыкальный домик» 

6. Игра на ДМИ: «Часики» 

7. Инсценировка: «Полянка» (игра-сказка) муз. 

Т.Вилькорейской 

 

4 неделя  

марта  

1 неделя  

апреля 

 

Праздник  

«Проводы 

Зимы» 

Развлечени

е  

«День 

Земли» 

Выставка  

дет.творчес

тва 

 

День 

космонав

тики 

 

1. Слушание: «Созвездие Гагарина» в исп. 

Ю.Гуляева, «Марш юных космонавтов» муз.  

А.Филиппенко 

2. Пение: «Наша Родина сильна» муз. 

Монитор

инг  3-

4неделя  

апреля 

Коллективн

ая  

работа «,,, к 

другим 



А.Филиппенко 

3. Музыкально-ритмические движения: 

А) Упражнение: «Марш с приветствием» муз. 

В.Соловьева-Седого 

Б) Танец: музыкально-ритмическая композиция 

под песню «Солнечный круг» А.Пахмутовой 

В) Игра: «Летчики на аэродроме» муз. 

М.Раухвергера 

4. Музыкально-дидактическая игра: «Наши 

песни» 

5. Игра на ДМИ: «Смелый пилот» 

 

 планетам» 

(коллаж, 

панно 

или др.) 

Физ. досуг 

«Юные 

космонавт

ы» 

 

День 

Победы 

 

1. Слушание песен времен ВОВ 

2. Пение: «Наша Родина сильна» муз. 

А.Филиппенко 

3. Музыкально-ритмические движения: 

А) Упражнение: «Поднимай флажок» болг.н.м. 

Б) Танец: «Яблочко» вариации на нар.песню 

В) Игра: «Мы военные» муз. Л.Сидельниковой 

4. Игра на ДМИ: барабан, «Катюша»  

 

1 неделя 

мая 

  

Музыкальн

ая  

гостиная 

 

Безопасн

ость  

глазами 

детей  

(ПДД) 

 

1. Слушание: «Наш город» муз. Е.Тиличеевой 

2. Пение:  

А) Упражнение для развития слуха и голоса: 

«Паровоз» 

Б) Песня: «Песня дорожных знаков» муз. 

В.Мурзина 

3. Музыкально-ритмические движения: 

А) Упражнение: «Всадники» муз. В.Витлина 

Б) Игра: «Светофор», «Пешеходы и автомобили» 

4. Музыкально-дидактическая игра: «Учись 

танцевать» 

 

 

2 неделя 

мая  

Выставка 

детского  

творчеств

а  

 

 

Здравств

уй, лето! 

 

1. Слушание: «Детская полька» муз. 

А.Жилинского, «Мотылек» С.Майкапара 

2. Пение: «Птичий дом» муз. Ю.СЛонова 

3. Песенное творчество: «Про лягушек и комара» 

муз. А.Филиппенко 

4. Музыкально-ритмические движения: 

А) Упражнение: «Полоскать платочки» р.н.м. 

Б) Этюд: «Поспи и попляши» муз. Т.Ломовой 

В) Танец: «Песенка о лете» муз. Ю.Крылатова 

Г)Игра с пением: «Хоровод в лесу» муз. 

М.Иорданского 

5. Музыкально-дидактическая игра: «Времена 

года» 

6. Развитие танцевально-игрового творчества: «А 

 

3-4 

неделя 

мая  

Праздник  

 

«Здравству

й,  

лето!» 

Выставка 

детского 

творчества 

Комплексн

о-

тематическ

ий план для 

детей 

 



я по лугу» р.н.м. в обр. Смирнова 

7. Игра на ДМИ: «Пастушок» 

 

 

Комплексно-тематический план для детей подготовительного к 

школе возраста 

Слушание. 

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать 

художественно-эстетический вкус. 

Обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера. 

Знакомить  с  элементарными  понятиями:  музыкальный  образ,  

выразительные  средства,  музыкальные  жанры  (балет,  опера);  профессиями  

(пианист, дирижер, композитор, певица и певец, балерина и баллеро, художник 

и др.). 

Продолжать развивать навыки восприятия звуков  по высоте в пределах 

квинты-терции; обогащать впечатления детей и формировать музыкальный 

вкус, развивать музыкальную память. 

Знакомить с элементарными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, 

концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов. 

Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской 

Федерации. 

Пение. 

Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию. 

Закреплять  практические  навыки  выразительного  исполнения  песен  в  

пределах  от  до1-ре2;  учить  брать  дыхание  и  удерживать  его  до  конца  

фразы; обращать внимание на артикуляцию (дикцию). 

Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с 

музыкальным сопровождением и без него. 

Песенное творчество. 

Развивать  умение  самостоятельно  придумывать  мелодии,  используя  в  

качестве  образца  русские  народные  песни;  самостоятельно  

импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя 

для этого знакомые песни, пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения. 



Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных 

движений, умение выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 

разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное 

содержание. 

Знакомить с особенностями национальных плясок (русские, белорусские, 

украинские и т.д.). 

Развивать  танцевально-игровое  творчество;  формировать  навыки  

художественного  исполнения  различных  образов  при  инсценировании  песен  

и театральных постановок. 

Музыкально-игровое творчество. 

Способствовать  развитию  творческой  активности  детей  в  доступных  

видах  музыкальной  исполнительской  деятельности  (игра  в  оркестре,  пение, 

танцевальные движения и др.). 

Совершенствовать  умение  импровизировать  под  музыку  

соответствующего  характера  (лыжник,  конькобежец,  наездник,  рыбак;  

лукавый  котик  и сердитый козлик и.т.п.). 

Закреплять умение придумывать движения, отражающие содержание 

песни; 

выразительно действовать с воображаемыми предметами. 

Развивать самостоятельность в поисках способа передачи в движениях 

музыкальных образов. 

Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению 

активности и самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных 

инструментов и в оркестровой обработке. 

Совершенствовать  навыки  игры  на  металлофоне,  свирели,  ударных  и 

электронных  музыкальных  инструментах,  русских  народных  музыкальных 

инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; умение исполнять 

музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

Тема Содержание Сроки Итоговое 

мероприятие 

 

День знаний  

 

1. Слушание: 

«Здравствуй, школа» муз. 

А.Парцхаладзе 

2. Пение: 

А) Упражнения для 

01 сентября-

08 сентября 

 

Театрализованное  

представление  

силами педагогов  

и родителей 

 



развития слуха и голоса: 

попевка «В школу» муз. 

Е.Тиличеевой 

Б) Песня: «Чему учат в 

школе» муз. Островский, 

«Хорошо у нас в саду» 

муз. В.Герчик 

3. Музыкально-

ритмические движения: 

А) Упражнение: «Марш». 

Муз. И.Кишко 

Б) Танец: «Парная 

пляска» карел.нар.мел. 

4. Музыкальная игра: 

«Найди себе пару» 

венг.н.м. 

5. Музыкально-

дидактическая игра: 

«Подумай, отгадай»  

6. Игра на ДМИ: «В 

школу» муз. 

Е.Тиличеевой 

 

Золотая осень 

 

1. Слушание: «Охота» 

(Сентябрь) муз. 

П.Чайковского, «Осень» 

из цикла «Времена года» 

муз.  

А.Вивальди, «Фея 

Осени» из балета 

«Золушка» муз. 

С.Прокофьева 

2. Пение: 

А) Упражнение на 

развитие слуха и голоса: 

«Лиса по лесу ходила» 

р.н. п. 

Б) Песни: «Листопад» 

муз. Т.Попатенко, 

«Осенние размышления» 

муз. Л.Старченко 

3. Песенное творчество: 

«Осенью» муз. Г.Зингера 

4. Музыкально-

ритмические движения: 

А) Упражнение: 

«Веселые ножки» - 

2-3 неделя  

сентября 

 

Выставка «Дары  

осени» 

 



«Полянка» р.н.м. 

Б) Этюд: «Дождик» муз. 

Н.Любарского 

В) Танец: «Задорный 

танец» муз. В.Золотарева, 

хоровод «На горе-то 

калина» р.н.м. 

Г) Игра: «С листиками» 

муз С.Насауленко 

5. Музыкально-

дидактическая игра: 

«Прогулка в парк» 

6. Развитие танцевально-

игрового творчества: 

«Танец медведя и 

медвежат» муз. 

Г.Галинина 

7. Игра на ДМИ: 

«Бубенчики» муз. 

Е.Тиличеевой 

 

Праздник 

«Осень» 

Детский сад 

 

1. Слушание: «Болезнь 

куклы», «Новая кукла» 

муз. П.Чайковского 

2. Пение: «Хорошо у нас 

в саду» муз. В.Герчик 

3. Музыкально-

ритмические движения: 

А) Упражнение: 

«Шагают девочки и 

мальчики» муз. 

В.Золотарева 

Б) Игра: «Мышь и угол» 

коми н.игра 

В) Танец: «Круговой 

галоп» венг.н.м. 

4. Музыкально-

дидактическая игра 

«Угадай, на чем играю» 

 

4 неделя  

сентября 

 

Визитная 

карточка  

группы  

 

Я вырасту 

здоровым 

 

1. Слушание: «Марш» из 

к/ф «Веселые ребята» 

муз. И.Дунаевского, «Все 

спортом занимаются»  

муз. Е.Туманяна 

2. Пение: 

А) Упражнение для 

3 октября –  

14 октября 

1-2 неделя  

октября 

 

Физкультурный  

досуг 

 



развития слуха и голоса: 

«Барабан» муз. 

Е.Тиличеевой 

Б) Пение: «Песенка о 

здоровье» муз. 

И.Якушенко 

3. Музыкально-

ритмические движения: 

А) Упражнение: «Кто 

лучше скачет», 

«Упражнение с мячами» 

муз. Т.Ломовой 

Б) Игра: «Кто скорее» 

муз. Н.Шварца 

В) Танец: «Вместе весело 

шагать» муз. 

В.Шаинского 

4. Инсценировка: 

«Заинька, выходи» р.н.п. 

5. Музыкально-

дидактическое игра: 

«Громко-тихо запоем» 

6. Игра на ДМИ: 

«Гармошка» муз. 

Е.Тиличеевой 

 

Безопасность  

глазами детей  

(пож.безопасност 

ь) 

 

1. Слушание: «33 

богатыря» из оперы 

«Сказка о царе Салтане» 

муз. Н.Римского-

Корсакова 

2. Пение: «Огонь» муз. 

М.Сидоровой 

3. Песенное творчество: 

«Дили-дили, бом-бом» 

укр.н.п. 

4. Музыкально-

ритмические движения: 

А) Упражнение: 

«Качение рук» муз. 

Т.Ломовой 

Б) Танец: «Задорный 

танец» муз. В.Золотарева 

В) Игра: «Бери флажок» 

венг.н.м. 

4. Музыкально-

дидактическая игра: 

3 неделя  

октября 

 

Физкультурный  

досуг  

 



«Ритмические полоски» 

 

День народного 

единства 

 

1.Слушание: 

«Здравствуй, Родина 

моя» муз. Ю.Чичкова 

2. Пение: «Моя Россия» 

муз. Г.Струве 

3. Музыкально-

ритмические движения: 

А) Упражнение: 

«Пружинка» р.н.м. 

Б) Танец: «Танец с 

колосьями» муз. 

И.Дунаевскогоиз к/ф 

«Кубанские казаки» 

В) Игра: «С листиками» 

муз С.Насауленко 

4. Музыкально-

дидактическая игра: «На 

лугу» 

5. Развитие танцевально-

игрового творчества: «Уж 

я колышки тешу» р.н.п. 

 

4 неделя  

октября 

 

Праздник  

 

 Мониторинг   1-2 неделя  

ноября 

 

 Заполнение  

персональных  

карт детей  

 

Мой город, моя 

страна, моя 

планета 

 

1. Слушание: «Ухта» муз. 

И.Воронина, «Коми 

земля» муз. П.Чисталева 

2. Пение: «Учимся 

говорить по-коми» муз. 

М.Нефедова, «Моя 

Россия» муз. Г.Струве 

3. Музыкально-

ритмические движения: 

А) Упражнение: 

«Большие крылья» 

арм.н.м. 

Б) Этюд: «Попляшем» 

р.н.м. 

В) Танец: «Коми 

кадриль» муз. 

В.Мастеницы 

Г) Игра: «Кодiсерöктас?» 

(кто засмеется?) коми 

3-4 неделя  

ноября 

 

Коллаж, панно,  

макет «Мой 

город»  

(коллект.работа) 

 



н.игра 

4. Музыкально-

дидактическая игра: 

«Угадай песню»  

5. Игра на коми народных 

шумовых инструментах, 

«Шанежки» муз. 

Я.Перепелица 

 

Зима  

 

 

1. Слушание: «На 

тройке» (Ноябрь), 

«Святки» (Декабрь) муз. 

П.Чайковского, «Фея 

зимы» из 

балета «Золушка» муз. 

С.Прокофьева 

2. Пение:  

А) Упражнение для 

развития слуха и голоса: 

«Кукушечка» муз. 

Е.Тиличеевой 

Б) Пение: «Будет горка во 

дворе» муз. Т.Попатенко, 

«Зимняя песенка» муз. 

М.Красева 

3. Песенное творчество: 

«Веселая песенка» муз. 

Г.Струве 

3. Музыкально-

ритмические движения: 

А) Упражнение: 

«Упражнение с лентами» 

муз. В.Моцарта 

Б) Этюд: «Лошадки» муз. 

Дорондо 

В) Хоровод: «К нам 

приходит новый год» 

муз. Г.Герчик 

Г) Характерный танец: 

«Танец Снежинок» муз. 

А.Жилина 

Д) Игра: «С 

погремушками» муз. 

Ф.Шуберта 

4. Музыкально-

дидактическая игра: 

1-2 неделя  

декабря 

 

Развлечение  

«Зимний  

калейдоскоп» 

(игра  

по станциям) 

 



«Угадай, на чем играю» 

5. Игра на ДМИ: 

«Часики» муз. 

С.Вольфензона 

 

Новый год 

 

1. Слушание: «Зима» из 

цикла «Времена года» 

муз. А.Вивальди, 

«Зимние грезы» 

(фрагмент) муз.  

П.Чайковского 

2. Пение:  

А) Упражнение для 

развития слуха и голоса: 

«Спите, куклы» муз. 

Е.Тиличеевой 

Б) Песня: «Где была, 

Снегурочка?» муз. 

А.Иванова, «Нарядили 

елку» муз. И.Смирновой 

3. Музыкально-

ритмические движения: 

А) Упражнение: «На 

лыжах» муз. А.Моффата 

Б) Характерный танец: 

«Танец Петрушек» муз. 

А.Даргомыжского 

В)Хороводы: «К нам 

приходит новый год» 

муз. Г.Герчик 

Г) Игра: «Игра с Дедом 

Морозом» муз. 

И.Ивановой 

4. Музыкально-

дидактическая игра: 

«Звуки разные бывают» 

5. Игра на ДМИ: «Наш 

оркестр» муз. 

Е.Тиличеевой 

 

3-4 неделя  

 

Мастерская Деда  

Мороза 

Новогодние  

утренники   

 

Неделя здоровья  

«Неболейка» 

 

1. Слушание: песен по 

программе Л.Лазарева 

2. Пение: «Физкультура» 

муз. Ю.Чичкова 

3. Музыкально-

ритмические движения: 

А) Упражнение: «Бодрый 

2 неделя  

января 

 

Спортивный  

праздник 

 



марш» муз. Т.Ломовой 

Б) Танец: «Эскадрон» 

муз. О.Газманова 

В) Игра: «Кто скорее» 

муз. М.Шварца 

4. Музыкально-

дидактическая игра: «Три 

поросенка»  

5. Развитие танцевально-

игрового творчества: 

«Русский перепляс» 

р.н.м. 

 

Коми-край мой  

северный! 

 

1. Слушание песен 

фольклорного ансамбля 

«Парма» 

2. Пение: 

«Паськыдгажаулича» 

коми н.м., «Что такое 

Родина» муз. 

Л.Вавиловой 

3. Музыкально-

ритмические движения: 

А) Упражнение: 

«Потопаем, покружимся» 

р.н.м. в обр. Т.Ломовой 

Б) Этюд: «Каждая пара 

пляшет по-своему» 

коми.н.м. 

В) Танец: «Пимы» муз. 

В.Мастеницы 

Г) Игра: «Горань» 

коми.н.игра 

4. Музыкально-

дидактическая игра: 

«Выполни задание»  

5. Игра на коми народных 

шумовых инструментах, 

«Доли шели» коми н.м. 

6. Танцевально-игровое 

творчество: «Хожу я по 

улице» муз. А.Дюбюк 

 

3-4 неделя  

января 

 

Презентация 

«Коми-край мой 

северный»  

 

Вода – источник  

жизни на Земле 

 

1. Слушание: «Лесной 

ручей» муз. А.Аренского, 

«Море» из оперы «Сказка 

о царе Салтане» муз.  

1 неделя  

февраля 

 

 



Н.Римского-Корсакова 

2. Пение:  

А) Упражнение для 

развития слуха и голоса: 

«Бубенчики» муз. 

Е.Тиличеевой 

Б) Песня: «Все мы 

моряки» муз. Л.Лядовой 

3. Музыкально-

ритмические движения: 

А) Упражнение: «Ручеек» 

латыш.нар.полька 

Б) Танец: «Яблочко» муз. 

Р.Глиэра 

В) Игра: «Капельки и 

лед»  

4. Игра на ДМИ: 

экспериментирование с 

шумовыми 

инструментами. 

 

День защитников 

Отечества 

 

1. Слушание: «Танец с 

саблями» муз. 

А.Хачатуряна, «Тройка» 

муз. Г.Свиридова 

2. Пение: 

А) Упражнение на 

развитие слуха и голоса: 

«Конь» муз. 

Е.Тиличеевой, «Буду 

летчиком» муз.  

Е.Тиличеевой 

Б) Пение: «Брат-солдат» 

муз. М.Парцхаладзе, 

«Будем в армии служить» 

муз. Ю.Чичкова 

3. Музыкально-

ритмические движения: 

А) Упражнение: «Марш с 

приветствием» муз. 

В.Соловьева-Седого, 

«Упражнение с 

флажками»  

на музыку «Марш 

артиллеристов» 

Б) Этюд: «Показывай 

направление» муз. 

февраля 

 

Праздник «День  

защитников  

отечества» 

Выставка макетов  

военной техники 

 



Д.Кабалевского 

В) Танец: «Тачанка» муз. 

К.Листова 

Г) Игра: «Мы военные» 

муз. Л.Сидельникова, 

«Игра с флажками» муз. 

Ю.Чичкова 

4. Музыкально-

дидактическая игра: 

«Музыкальный домик» 

5. Танцевально-игровое 

творчество: «Два петуха» 

муз. С.Разоренова 

6. Игра на ДМИ: «Марш» 

муз. Д.Кабалевского 

2-3 неделя  

 

Международный  

женский день 

 

1. Слушание: 

«Колыбельная Светланы» 

муз. Т.Хренникова 

2. Пение: 

А) Упражнение на 

развитие слуха и голоса: 

«Наш дом» муз. 

Е.Тиличеевой 

Б) Песня: «Самая 

хорошая» муз. 

В.Иванникова, «Песенка 

про бабушку» муз. 

М.Парцхаладзе 

3. Музыкально-

ритмические движения: 

А) Упражнение: 

«Упражнение с цветами» 

муз. Т.Ломовой 

Б) Танец: «Вальс» по муз. 

Ф.Шуберта 

В) Игра с пением: «Сеяли 

девушки» р.н.м. в обр. 

И.Кишко 

4. Музыкально-

дидактическая игра: 

«Звенящие 

колокольчики» 

5. Танцевально игровое 

творчество: «Вышли 

куклы танцевать» муз. 

27 февраля –  

09 марта 

1 неделя  

марта 

 

Праздник «8  

Марта». 

Выставка  

детского  

творчества. 

 



В.Витлина 

 

Народная 

культура и  

традиции 

 

1. Слушание: 

«Незабудковая гжель» 

«Наша хохлома» «Палех» 

муз. Ю.Чичкова 

2. Пение: 

А) Упражнение для 

развития слуха и голоса: 

«Колыбельная», 

«Горошины» муз. 

В.Карасевой 

Б) Пение: «Блины» р.н.п., 

«Шанежки» муз. 

Я.Перепелицы, «Ручеек» 

муз. А.Осипова 

3. Музыкально-

ритмические движения: 

А) Упражнение: «Учись 

плясать по-русски» муз. 

Л.Вишкарева вар. на 

рус.нар.тему; «Змейка с  

воротцами» на музыку 

«Заплетися, плетень» 

р.н.м. 

Б) Хоровод: «На горе-то 

калина» р.н.п. 

В) Игра: «Плетень» р.н.м. 

4. Музыкально-

дидактическая игра: 

«Повтори мелодию» 

5. Игра на ДМИ: «Ворон» 

р.н.прибаутка 

 

2-3 неделя  

марта 

Ярмарка 

изделий  

декоративно-

прикладного  

искусства  

 

 

Весна  

 

1. Слушание: «Весной» 

муз. Э.Грига, «Фея 

Весны» из балета 

«Золушка» муз. 

С.Прокофьева 

2. Пение:  

А) Упражнение на 

развитие слуха и голоса: 

«А я по лугу» р.н.м., 

«Тиличеевой» муз.  

Е.Тиличеевой 

Б) Пение: «Пришла 

весна» муз. З.Левиной, 

4 неделя  

марта  

1 неделя  

апреля 

 

Праздник  

«Проводы Зимы» 

Развлечение  

«День Земли» 

Выставка  

дет.творчества 

 



«Веснянка» укр.н.п. 

3. Песенное творчество: 

«Весной» муз. Г.Зингера 

4. Музыкально-

ритмические движения: 

А) Упражнение: 

«Полоскать платочки» 

р.н.м. 

Б) Этюд: «Попрыгунья» 

м «Упрямица» муз. 

Г.Свиридова 

В) Танец: «Полька» муз. 

А.Спаддавеккиа 

Г) Игра: «Кот и мыши» 

муз. Т.Ломовой 

5. Музыкально-

дидактическая игра: 

«Веселые Петрушки» 

6. Игра на ДМИ: «Вальс» 

муз. Е.Тиличеевой 

 

День 

космонавтики 

 

1. Слушание: «Марш 

космонавтов» муз. 

А.Рыбникова 

2. Пение:  

А) Упражнение на 

развитие слуха и голоса: 

«Чепуха» муз. 

Е.Тиличеевой 

Б) Песня6 «Марш юных 

космонавтов» муз. 

А.Филиппенко 

3. Музыкально-

ритмические Ходьба 

пружинящим шагом» 

муз. Т.Ломовой 

Б) Танец: «Воздушная 

кукуруза» муз. П.Мориа 

В) Игра: «Кто скорее 

долетит до звезды» муз. 

М.Шварца 

4. Музыкально-

дидактическая игра: 

«Песня, танец, марш» 

5. Игра на ДМИ: 

«Смелый пилот» 

 

 

2 неделя  

апреля 

 

Коллективная  

работа «,,, к 

другим 

планетам» 

(коллаж, панно  

или др.) 

Физ. досуг 

«Юные 

космонавты» 

 



  

Мониторинг  3-4неделя  

апреля 

 

 Заполнение  

персональных  

карт детей 

 

День Победы 

 

1. Слушание песен 

времен ВОВ 

2. Пение: «Вечный 

огонь» муз. 

А.Филиппенко 

3. Музыкально-

ритмические движения: 

А) Упражнение: с 

султанчиками «Салют» 

на музыку «Салют-

марш» 

Б) Танец: «Тачанка» муз. 

К.Листова, хоровод 

«Дружат дети всей 

Земли» муз. Д.Львова-

Компанейца 

В) Игра: «Игра с 

цветными флажками» 

муз. Ю.Чичкова 

 

1 неделя мая   Музыкальная  

гостиная  

 

Безопасность 

глазами  

детей (ПДД) 

 

1. Слушание: «Вырастет 

город» муз. 

Е.Тиличеевой 

2. Пение:  

А) Упражнение для 

развития слуха и голоса: 

«Скок, скок, поскок» 

р.н.п. 

Б) Песня: «До свиданья, 

детский сад» муз. 

Ю.Слонова, «Урок» муз. 

Т.Попатенко 

3. Музыкально-

ритмические движения: 

А) Упражнение: 

«Регулировщик 

движения» муз. 

Л.Вишкарева 

Б) Танец: «Страна чудес» 

муз. С.Шишкова, «Танец 

с шарами» на песню гр. 

Улыбка «Подари  

улыбку миру» 

2 неделя мая  

Выставка 

детского  

творчества 

 

 



4. Музыкально-

дидактическая игра: 

«Определи по ритму» 

5. Игра на ДМИ: игра в 

оркестре – металлофон, 

колокольчики, 

музыкальные 

треугольники -«Весенняя 

капель» 

 

До свидания, 

детский сад!  

Здарвствуй, 

школа! 

 

1. Слушание: «До 

свиданья, детский сад» 

муз. А.Филиппенко, 

«Родина наша» муз. 

И.Якушенко,  

«Рассвет на Москве-

реке» муз. 

М.Мусоргского 

2. Пение: 

А) Упражнение на 

развитие слуха и голоса: 

«Вальс» муз. 

Е.Тиличеевой 

Б) Песня: «Прощай, наш 

детский сад», «Ах, как 

хорошо в садике 

живется» муз. 

С.Насауленко,  

«Прощальная песня» муз. 

Т.Бокач 

3. Музыкально-

ритмические движения:  

А) Упражнение: 

«Упражнение с мячами» 

муз. А.Петрова 

Б) Танец: «Менуэт» муз. 

Л.Боккерини 

В) Игра: «Найди свою 

игрушку» муз. 

И.Смирновой 

4. Музыкально-

дидактическая игра: 

«Узнай произведение» 

5. Игра на ДМИ: игра в 

оркестре – металлофон, 

колокольчики, 

музыкальные 

3-4 неделя 

мая 

Праздник «До 

свидания, 

детский 

сад!» 

 



треугольники -«Весенняя 

капель 
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